Procedury bezpieczenstwa
w Niepublicznym Przedszkolu
Siostr Salezjanek we Wroclawiu
w zwigzku z wystapieniem COVID-19

aktualizacja na dzien 1 wrzesnia 2022

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w przedszkolu i ochrony przed
rozprzestrzenianiem si¢ COVID-19 w  okresie  ograniczonego
funkcjonowania przedszkoli w Niepublicznym Przedszkolu Siostr
Salezjanek  we  Wroclawiu  obowiazuja  specjalne  Procedury

bezpieczenstwa.

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w Niepublicznym
Przedszkolu Sio6str Salezjanek we Wroctawiu, zwanego dalej przedszkolem lub
placowka, odpowiada Dyrektor s. Elzbiceta Niepla zwana dalej Dyrektorem.

2. W przedszkolu stosuje si¢ wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia, Gldéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty 1 wychowania
udostepnione na stronie urzedu obshigujacego ministra wlasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.

3. Duzieci korzystaja z godzin otwarcia zgodnie z godzinami pracy placowki (6.30-17.00.
Pracownicy pracuja zgodnie z obowigzujagcymi przepisami 1 ustalonym
harmonogramem.

4. W czasie pobytu dziecka w przedszkolu zapewnia si¢ opieke, zajecia zgodnie
z uwzglednieniem potrzeb, zainteresowan i1 uzdolnien, utrwalajace wiedze, a takze
zabawy kierowane i niekierowane oraz 3 positki dziennie 1 odpoczynek.

5. W miar¢ mozliwosci w kazdej grupie beda ci sami nauczyciele 1 pracownicy obshugi.
W miar¢ mozliwosci unika si¢ rotacji pracownikdéw podczas sprawowania opieki nad
dzie¢mi.

6. Zabawki przedszkolne beda przygotowywane do uzytku na kazdy dzien po ich
uprzedniej dezynfekcji. Wprowadza si¢ zakaz przynoszenia zabawek 1 innych
przedmiotow z domu. Z sal usuwa si¢ zabawki i przedmioty, ktéorych nie mozna
skutecznie dezynfekowac.

7. Do przedszkola nie beda wpuszczani: dzieci, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi wskazujacymi na infekcje.

8. W przedszkolu dzieci ani pracownicy nie musza zakrywac ust i nosa.

9. Dyrektor we wspolpracy z organem prowadzacym przedszkole zapewnia:

1)  Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabawa oraz sprzetow, zabawek znajdujacych sie
w przedszkolu;

2)  Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze Srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajacych rzeczy, produkty od dostawcow
zewngtrznych;

3) Plakaty z zasadami prawidlowego mycia ragk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidlowego mycia rak przy dozownikach

z plynem;



4)  Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone
w maseczki, rekawiczki i przylbice oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do
pomieszczenia);

5)  Pelng informacj¢ dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i procedur
postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak
i rodzicom.

10. Dyrektor:

1)  nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow przedszkola zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

2)  prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci w placowce;

3) kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

4)  wspolpracuje ze shuzbami sanitarnymi;

5) instruuje pracownikOw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

6) informuje rodzicbw o obowigzujacych w przedszkolu procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg poczty elektroniczne;.

11. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:
1) Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej:

a. Regularnego mycia rak przez 20 sekund mydlem i1 woda Iub s$rodkiem
dezynfekujagcym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,

c. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;

2) Dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku placowki;

3) Informowaé dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
dzieci;

4) Postgpowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.
12. Osoby sprzatajace w placoéwcee po kazdym dniu myja i/lub dezynfekuja:

1)  Ciagi komunikacyjne — myja;

2) Porecze, wiaczniki $wiatla, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stotow, z ktorych korzystajg dzieci 1 nauczyciele, drzwi wejsciowe do
placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie plaskie), kurki przy kranach — myja 1
dezynfekuja.

13. Wychowawcy, opiekunowie:

1)  sprawdzajg warunki do prowadzenia zaj¢¢ — liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostgpnos¢ srodkow czystosci i inne zgodnie z przepisami dot.
bhp;

2)  myja, dezynfekujg zabawki, przedmioty, ktorym bawilo si¢ dziecko po zabawie dzieci;

3) dbaja o to by dzieci regularnie myly rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza;



4)  wietrzg salg, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing;
5)  prowadza gimnastyke¢ przy otwartych oknach;

Przyprowadzanie i odbior dzieci z przedszkola.

1. Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do wejscia do budynku przedszkola
lub do szatni i moze dalej doprowadzi¢ do wyznaczonej Sali. Jednak nie powinien przebywac
zbyt dlugo na terenie placowki..

2. Osobom postronnym nie wolno przebywa¢ na terenie przedszkola, jedynie
w sytuacjach koniecznych, za zgoda Dyrektora.

3. Dziecko przed wejsciem do sali powinno dokfadnie rece.

4. W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawow chorobowych
u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom/opiekunom i informuje
dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca
kontaktuje si¢ (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka i informuje o koniecznosci
kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacj¢ zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

5. Odbiodr dziecka nastepuje po zadzwonieniu pod odpowiedni numer grupy lub
osobiscie bezposrednio z sali.

6. W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic/opiekun prawny
odbiera dziecko z placu i udaje si¢ z nim do szatni.

Zywienie

1. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki.

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbgdnych srodkéw higieny.

3. Pracownicy kuchni:

1) Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane
sg positki;
2) Myja rece:
a. przed rozpoczeciem pracy,
b. przed kontaktem z zywnos$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

po obrobcee lub kontakcie z zywnos$cig surowa, nieprzetworzong,

po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

h. po jedzeniu, piciu lub paleniu;

3) Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

4) Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

5) Wyrzucaja rekawiczki/myja r¢kawiczki 1 wyrzucaja wszelkie opakowania, w ktorych
zostaty dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w
opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

Q@ -~ a0



6) Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

7) Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 90 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego shuzacych/wyparzaja naczynia i sztucce, ktorymi byty spozywane
posifki.

4. Dzieci spozywaja positki przy stolikach w jadalni.

5.

1.

2.

3.

Po zakonczonym positku wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja powierzchnig
stotow oraz krzesta (porgcze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly posifki.

Positki dzieciom podaja opiekunowie.
Wyjs$cia na zewnatrz

1. W miar¢ mozliwosci organizacyjnych, zapewniajacych pelne bezpieczenstwo
sanitarne, dzieci beda mogtly korzysta¢ z przedszkolnego placu zabaw.

2. Plac zabaw jest dostepny dla rodzicow/opiekundéw prawnych/os6b upowaznionych do
odbioru dzieci i innych os6b postronnych.

3. Istnieje rowniez mozliwo$¢ wyjscia dzieci poza teren przedszkola (np. na spacer do
parku) z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa ale nie w miejsca, ktore moga
by¢ wigkszym skupiskiem ludzi.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia

1. W przedszkolu wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej
stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone w maseczki, rekawiczki 1 przylbice, fartuch
ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

2. W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego
specjalnie przygotowane pomieszczenie.

3. Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
g0 zastepujaca.

4. Dyrektor lub wychowawca grupy kontaktuje si¢ niezwlocznie — telefonicznie z
rodzicami/opiekunami dziecka i wzywa do niezwtocznego odbioru dziecka z placowki.

5. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika przedszkola, ktory zachowuje
wszelkie srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng 1 rekawiczki.

Przepisy koncowe

Powyzsze zaktualizowane procedury bezpieczenstwa obowigzuja w przedszkolu od dnia
1 wrzesnia 2022 r. do czasu ich odwotania.

Niniejszym odwotuje si¢ Procedury bezpieczenstwa wprowadzone zarzadzeniem Dyrektora
z dnia 28 sierpnia 2021 r.

Wszyscy pracownicy przedszkola oraz rodzice sa zobowigzani do ich stosowania
I przestrzegania.



Zalacznik nr 1 do Procedur bezpieczenstwa

WYTYCZNE DLA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Drogi Rodzicu, zadbaj o to, by dziecko bylo dobrze przygotowane do powrotu do
przedszkolal

1.

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w przedszkolu, droga
mailowg lub telefoniczng przekaz wychowawcy informacje, ktore sa istotne dla jego
dobrego funkcjonowania.

Przyprowadz do przedszkola dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych, kataru.
Objawy koronawirusa u dziecka: kaszel, katar, biegunka a takze przekrwienie blony
Sluzowej nosa 1 bole glowy.

Stosuj si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas pozostawienia dziecka
w domu.

Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola zmierz mu temperature.

Nie posylaj dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub w izolacji.
Wowczas wszyscy Mmusza pozosta¢c w domu i stosowaé sie¢ do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

Wyjasnij dziecku, ze nie moze zabiera¢ do przedszkola zabawek 1 innych
przedmiotow.

Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, ze
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i1 ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem i nie
podawac regki na przywitanie. Zwro¢ uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania. Pamigtaj, ze Ty takze powiniene$ je stosowaé, bo
dziecko uczy si¢ przez obserwacje dobrego przyktadu.

W przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych czasie pobytu w przedszkolu
dziecku bedzie sprawdzana temperatura.

WAZNE:

1. Pamigtaj o przekazaniu do przedszkola aktualnych nr telefondéw lub innej formy

zapewniajacej niezwloczny kontakt!

716z oswiadczenie-zalacznik nr 4 1 zatgcznik 5

3. Odbieraj telefony z przedszkola oraz wiadomo$ci wystane droga elektroniczng
poprzez e-mail.

4. W przypadku gdy objawy chorobowe u dziecka (katar, kaszel) moga by¢
spowodowane alergia, rodzice s3g zobowigzani niezwlocznie dostarczyé
wychowawcy odpowiednie zaswiadczenie od lekarza alergologa.

N

Wspolnie zadbajmy o bezpieczenstwo!!!
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Zalacznik nr 2 do Procedur bezpieczenstwa

WYTYCZNE DLA NAUCZYCIELI | INNYCH PRACOWNIKOW

Zadbaj o swoje zdrowie, zwrd¢ szczegolng uwage na profilaktyke zdrowotng. Pamietaj
o samoobserwacji i pomiarze temperatury. W przypadku podwyzszonej temperatury
(powyzej 37°C) pozostan w domu i skorzystaj z teleporady medycznej.

W przypadku gdy mogle$§ narazi¢ si¢ na zakazenic COVID-19 poza placowka, musisz
niezwlocznie zglosi¢ taki fakt dyrektorowi przedszkola dyrektor@przedszkole-
salezjanki.wroc.pl : wroclawjp@cmw.osw.pl  lub telefonicznie 71 374 30 03 lub
508 672 632.

W miar¢ potrzeb stosuj srodki ochrony indywidualne;.

W czasie pracy utrzymuj bezpieczne odleglosci, przebywaj w wyznaczonej sali,
przemieszczaj si¢ po budynku wylacznie zgodnie z przydzielonymi obowigzkami.
Utrzymuj kontakt telefoniczny z dyrektorem i innymi pracownikami przedszkola
Przygotuj $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami: telefony, e-maile i inne sposoby.
Wyjasnij dzieciom, jakie zasady obowigzuja w przedszkolu 1 dlaczego zostaly
wprowadzone.

Monitoruj samopoczucie dziecka, w przypadku objawow chorobowych zmierz mu
temperature.

W przypadku podejrzenia zachorowania dziecka zawiadom o tym dyrektora a nastepnie
odprowadz je do wyznaczonego pomieszczenia. Zostan z dzieckiem do przyjazdu
rodzica (z zachowaniem bezpiecznej min. 1.5 m odlegtosci).

Zwracaj uwage, aby dzieci czgsto 1 regularnie myty rece, szczegdlnie po przyjsciu do
przedszkola, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze $wiezego
powietrza.

Usun z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, np.
pluszowe zabawki, przedmioty tapicerowane i inne.

W miar¢ mozliwosci organizuj dzieciom jak najwigcej zaje¢ na wolnym powietrzu.

Na koniec dnia zdezynfekuj zabawki, ktorymi bawily si¢ dzieci.

Jezeli do zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.)
powinienes je systematycznie dezynfekowac.

Wietrz salg, w ktorej organizujesz zajecia, co najmniej raz na godzing.

Dezynfekuj, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek, wiacznikow $swiatla, uchwytow, lezaczkow, poreczy
krzeset 1 powierzchni plaskich.

Przestrzegaj zasad wynikajacych z przepisow BHP i innych regulujacych bezpieczny
pobyt dziecka w Przedszkolu.
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Zalacznik nr 3 do Procedury bezpieczenstwa

OSWIADCZENIE
Ja, nizej podpisana/-y o$wiadczam, iz zapoznatam/tem si¢ z Zarzadzeniem Nr 2/2022 z dnia
01.09.2022 r. Dyrektora w sprawie wprowadzenia zaktualizowanych Procedur
bezpieczenstwa dla Niepublicznego Przedszkola Siostr Salezjanek we Wroclawiu

obowiazujacych w okresie pandemii wirusa COVID-19.

Jednoczesnie zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania.

(miejscowos¢) (data) (czytelny podpis osoby sktadajacej o§wiadczenie)



Zalacznik nr 4 do Procedury bezpieczenstwa

OSWIADCZENIE

( Imig i Nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

bedacy rodzicem/ opiekunem Prawnym ..........oo.veiiiiiiiiiitii i

(Imi¢ i Nazwisko dziecka)

Wyrazam zgode¢ na pomiar temperatury ciala dziecka w przypadku wystapienia u niego
objawow chorobowych (kaszel, katar, silne zmeczenie, bol mies$ni, bol gardla, biegunka,
bal glowy).

Przyjmuje do wiadomosci:

1.

Objecie mnie ograniczeniem wstepu na teren przedszkola poza wyznaczone przez
procedure przestrzenie.

Konieczno$¢ przygotowania dziecka na dluzszy pobyt na §wiezym powietrzu.
Konieczno$¢ pilnego odebrania dziecka z przedszkola w przypadku pojawienia si¢
u niego niepokojacych objawow choroby.

Konieczno$¢ wyjasnienia dziecku, zeby nie zabieratlo do przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.

Konieczno$¢ regularnego przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny
(unikania dotykania oczu, nosa i ust, czeste mycie rgk woda z mydtem, odpowiedni
Sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania).

Konieczno$¢ dostarczenia wychowawcy zaswiadczenia od lekarza alergologia jesli
objawy chorobowe u dziecka (katar, kaszel) mogg by¢ wystgpi¢ z powodu reakcji
alergicznej.

Oswiadczam, ze:

1.

2.
3.

Moje dziecko jest zdrowe i nie wykazuje jakichkolwick objawow sugerujacych
chorobe zakazna,

W domu nie przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych.

Celem zapewnienia szybkiej komunikacji z przedszkolem podaj¢ ponizsze dane
kontaktowe:

Jestem $wiadomal/y czynnika ryzyka w zwigzku z COVID -19, w szczego6lnosci
zwigzanych z przebywaniem na jednej powierzchni facznie zwigkszonej liczby osob
w jednym czasie i miejscu.

Zapoznatam/em si¢ z obowigzujacymi procedurami funkcjonowania w przedszkolu w
okresie stanu epidemii.

Podane informacje sa zgodne ze stanem faktycznym i wiadome mi jest, ze falszowanie
dokumentow, poswiadczenie nieprawdy, wyludzenie poswiadczenia nieprawdy
i uzycie dokumentu poswiadczajacego nieprawde podlega odpowiedzialnosci karne;.

(miejscowo$¢) (data) (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund
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Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jg na dton g T,
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Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciggnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza 2
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namyd| je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszarow:
dtonie, zeby usunac R

mydto. Wysusz je .o

starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/GISgovpl @/GIS_gov_pl Q/gis.gov.pl
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Jak prawidtowo (@) v v
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Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzu¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

@ Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia
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